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Aula 5

Conversao. As primeiras atitudes do cristao.

Introdugdo - Quando alguém recebe Jesus Cristo como Senhor e Salvador da sua vida, passa
a dar liberdade para que o seu Espirito Santo o guie e molde conforme a vontade de Deus

Pai.

O cristdo, ainda que novo convertido, ndo é mais dono da prépria vida, ele consagra esta
vida que tem a Deus e passa a trilhar o Caminho, ou seja, inicia uma trajetéria de obediéncia
a Deus e a sua Palavra.

Na aula de hoje estudaremos sobre a Fé, Obediéncia, Arrependimento e Santificacdo. Sao
pontos que certamente fazem parte das mudangas que ocorrem na vida do novo
convertido.

1. Fé-

A fé em Jesus Cristo e na sua Palavra baseiam toda a transformacado que o cristao

experimentara. “Ora, a fé é o firme fundamento das coisas que se esperam, e a prova
das coisas que se ndo véem”. (Hebreus 11:1)

1.1.

1.2.

13

1.4.

1.5.

1.6.

A fé vem de Deus - “Porque pela graca sois salvos, por meio da fé; e isto ndo vem de
vos, € dom de Deus.” (Efésios 2:8)

A fé parece loucura aos olhos de quem ndo cré - “Ora, o homem natural ndo
compreende as coisas do Espirito de Deus, porque lhe parecem loucura; e ndo pode
entendé-las, porque elas se discernem espiritualmente.” (1 Corintios 2:14)

. Todos tém uma porc¢ao de fé - “Porque pela graca que me é dada, digo a cada um

dentre vds que ndo pense de si mesmo além do que convém; antes, pense com
moderacdo, conforme a medida da fé que Deus repartiu a cada um.” (Romanos
12:3)

Fé para salvacdo - “Para que todo aquele que nele cré ndo pereca, mas tenha a vida
eterna”, Jodo 3:15, e “A saber: Se com a tua boca confessares ao Senhor Jesus, e em
teu coracdo creres que Deus o ressuscitou dentre os mortos, seras salvo.” (Romanos
10:9)

Fé para agradar a Deus - A leitura do capitulo 11 de Hebreus é muito oportuna para
este estudo. Se possivel, leia-o antes de passar ao préximo ponto. “Ora, sem fé é
impossivel agradar-lhe; porque é necessario que aquele que se aproxima de Deus
creia que ele existe, e que é galardoador dos que o buscam”. (Hebreus 11:6)

Fé para renunciar - Se pela fé Deus é Senhor, entdo o ego passa para o segundo
plano. A forca do préprio braco, intelecto e condi¢des ndo servirdo mais de base e
socorro, mas a confianca na forca e no comando de Deus sobre todas as coisas
passam a tomar o lugar da autossuficiéncia. “Ja estou crucificado com Cristo; e vivo,
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3.

1.7.

1.8.

ndo mais eu, mas Cristo vive em mim; e a vida que agora vivo na carne, vivo-a pela
fé do Filho de Deus, o qual me amou, e se entregou a si mesmo por
mim”. (Galatas 2:20)

A fé vem pela revelacdo da Palavra de Deus - “De sorte que a fé é pelo ouvir, e o
ouvir pela palavra de Deus.” (Romanos 10:17).

A fé deve ser praticada - “E sede cumpridores da palavra, e ndo somente ouvintes,
enganando-vos com falsos discursos.” (Tiago 1:22)

Fé X Incredulidade.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

A origem da incredulidade - A Incredulidade se iniciou com Addo e Eva, no
momento em que a serpente colocou duvida nos seus coragbes (Génesis 3:1-6).
Criou-se ali um dilema, que é uma questdo de “em quem vou crer?” No que o
inimigo (pessoas, circunstancias, o mundo) diz, ou no que Deus diz? Addo e Eva
preferiram crer nas palavras de satanas e desobedeceram a Deus.

A incredulidade é contrdria a fé — A vontade de Deus é que o cristdo ande em fé.
Este andar no espirito vence a incredulidade. “Pois vivemos por fé e nao pelo que
nos é possivel ver”. (2 Corintios 5:7). “Visto como na sabedoria de Deus o mundo
ndo conheceu a Deus pela sua sabedoria, aprouve a Deus salvar os crentes pela
loucura da pregacdo”. (1 Corintios 1:21)

A incredulidade estd ligada ao medo — O medo roubou a cena quando, sob a Palavra
de Jesus, Pedro andava sobre as aguas, e pela incredulidade ele submergiu.

E respondeu-lhe Pedro, e disse: Senhor, se és tu, manda-me ir
ter contigo por cima das dguas. E ele disse: Vem. E Pedro, descendo
do barco, andou sobre as dguas para ir ter com Jesus. Mas, sentindo o
vento forte, teve medo; e, comecando a ir para o fundo, clamou,
dizendo: Senhor, salva-me! E logo Jesus, estendendo a mao,
segurou-o, e disse-lhe: Homem de pouca fé, por que duvidaste?
(Mateus 14:28-31).

A incredulidade interfere nos milagres - A fé é imprescindivel para que os milagres
acontecam. Jesus ndo pode fazer muitos milagres na terra onde cresceu, pois seus
conterraneos nao tiveram fé para tornar o milagre possivel. “E escandalizavam-se
nele. Jesus, porém, Ihes disse: Nao ha profeta sem honra, a ndo ser na sua patria e
na sua casa. E ndo fez ali muitas maravilhas, por causa da incredulidade deles”.
(Mateus 13:57,58)

Obediéncia a Deus - Jesus Cristo, o Salvador, tem o poder de salvar o homem da morte

eterna. Jesus Cristo, o Senhor da vida do cristdo, deve ser honrado como o dono, aquele
gue estd no comando. Os atos de obediéncia demonstram o que cremos a respeito de

Deus.
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3.1. Obedecer confiando apenas em Deus e na sua Palavra.

Assim diz o SENHOR: Maldito o homem que confia no homem,
e faz da carne o seu braco, e aparta o seu coracdao do SENHOR!
Porque sera como a tamargueira no deserto, e ndo vera quando vem
o bem; antes morara nos lugares secos do deserto, na terra salgada e
inabitavel. Bendito o homem que confia no SENHOR, e cuja confianga
€ 0 SENHOR. (Jeremias 17:5-7)

3.2.0bedecer mudando o rumo da vida — Os desafios de mudanca de vida sdo grandes e

3.3.

devem ser encarados pelo novo convertido.

E nisto sabemos que o conhecemos: se guardarmos os seus
mandamentos. Aquele que diz: Eu conhec¢o-o, e ndo guarda os seus
mandamentos, é mentiroso, e nele ndo esta a verdade. Mas qualquer
gue guarda a sua palavra, o amor de Deus esta nele verdadeiramente
aperfeicoado; nisto conhecemos que estamos nele. Aquele que diz
gue estd nele, também deve andar como ele andou. (1 Jodo 2:3-6)

Obedecer por vontade prdpria - A conversdo ndao deve ser um peso, nem por
obrigacdo, mas uma escolha, uma resposta ao chamado de Deus. Aquele que se
entrega a Cristo deve se dispor a ser moldado, a mudar seus habitos e seu linguajar.
Livre do passado e alegre em seu coragao pela nova vida em Cristo. “Pelo que, se
alguém estd em Cristo, nova criatura é; as coisas velhas ja passaram; eis que tudo se
fez novo.” (2 Co 5:17)

4. O Arrependimento.

4.1.

4.1.

O arrependimento como indicio de conversdao - A Biblia trata de um
arrependimento genuino, disposto a empreender as mudangas necessdrias para
alinhar a vida conforme a Palavra de Deus. “E Jesus |he disse: Ninguém, que lanca
mado do arado e olha para tras, é apto para o reino de Deus”. (Lucas 9:62)

Jesus trata o arrependimento como requisito da sua missdo - “Desde entdo
comecou Jesus a pregar, e a dizer: Arrependei-vos, porque é chegado o reino dos
céus.” (Mateus 4:17) e “Digo-vos que assim haverd alegria no céu por um pecador
que se arrepende, mais do que por noventa e nove justos que ndao necessitam de
arrependimento.” (Lucas 15:7)

4.2. O Arrependimento esta ligado a confissdo dos pecados - Cada pecado tem seu home

e é importante que sejam confessados para que haja perddao e mudanca de atitude.
Seguem listados alguns erros considerados como pecados pela Biblia.

4.2.1. Pecados relacionados com a drea sexual: olhar impuro, sensualidade no falar,

no tratar, imoralidade sexual, fornicacdo e adultério (sexo fora do
casamento), prostituicao, homossexualismo, orgias, pornografia,
libertinagem, bestialismo.
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4.2.2. Pecados relacionados as praticas espirituais: idolatria, feiticaria, heresias,
religiosidade, rebeldia e avareza (servir as riquezas).

4.2.3. Pecados contra outras pessoas: violéncia, édio, discordia, ciimes, ira,
egoismo, dissensdo, faccao, inveja, roubo, calunia, trapaca, fraude.

4.3.4. Pecados contra nosso proprio corpo: embriaguez, glutonaria, vicios e
preguica.

Porque as obras da carne sao manifestas, as quais sdo:
adultério, prostituicdo, impureza, lascivia, idolatria, feiticaria,
inimizades, porfias, emulacdes, iras, pelejas, dissensdes, heresias,
invejas, homicidios, bebedices, glutonarias, e coisas semelhantes a
estas, acerca das quais vos declaro, como ja antes vos disse, que os
gue cometem tais coisas ndo herdardo o reino de Deus. (Gdlatas
5:19-21)

N3o sabeis que os injustos ndo hdo de herdar o reino de Deus?
N3o erreis: nem os devassos, nem os iddlatras, nem os adulteros, nem
os efeminados, nem os sodomitas, nem os ladroes, nem os avarentos,
nem os bébados, nem os maldizentes, nem os roubadores herdardao o
reino de Deus. (1 Corintios 6:9-10)

Porque a rebelido é como o pecado de feiticaria, e o porfiar é
como iniquidade e idolatria. Porquanto tu rejeitaste a palavra do
SENHOR, ele também te rejeitou a ti, para que ndo sejas rei.” (1
Samuel 15:23)

4.3. Arrependimento X Aparéncia - A aparéncia de santidade e o parecer cristdo nao
sao suficientes. A conversao deve ser verdadeira, buscando obedecer a Deus. “Eu
nao vim chamar os justos, mas, sim, os pecadores, ao arrependimento.” (Lucas
5:32)

4.4. O arrependimento é demonstrado nas atitudes. O arrependido toma atitudes de
nova criatura. Perdoa, ama, serve, restitui, fala a verdade, paga suas dividas, honra
e se afasta do mal. “Produzi, pois, frutos dignos de arrependimento.” (Mateus 3:8)

5. O Batismo — Fruto da Obediéncia e do Arrependimento.

5.1. O Batismo esta diretamente relacionado ao arrependimento dos pecados, ao novo
nascimento, novos valores e nova visdo. “Ndo te maravilhes de te ter dito:
Necessario vos € nascer de novo.” (Jodo 3:7)

5.2. Jesus deu tanta importancia ao batismo que, mesmo ndo tendo pecados, decidiu se
batizar, para dar o exemplo:

Entdo veio Jesus da Galiléia ter com Jodo, junto do Jordao,
para ser batizado por ele. Mas Jodo opunha-se-lhe, dizendo: Eu careco
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de ser batizado por ti, e vens tu a mim? Jesus, porém, respondendo,
disse-lhe: Deixa por agora, porque assim nos convém cumprir toda a
justica. Entdo ele o permitiu. (Mateus 3:13-15)

5.3. Na grande comissdo, as Ultimas palavras de Jesus foram de ordem para pregar o
evangelho e batizar. “E disse-lhes: Ide por todo o mundo, pregai o evangelho a toda
criatura. Quem crer e for batizado serd salvo; mas quem nao crer sera condenado.”
(Marcos 16:15,16)

5.4. Batismo — a instrugao biblica.

Ha muitos estudos de bons intérpretes apresentando o batismo de uma forma
compartimentada, chamam de “tipos de batismo”, ha varias noc¢des teoldgicas para
apresentarmos férmulas explicativas.

Privilegiemos a instrucdo biblica de forma aglutinadora para uma noc¢ao

acertada. Tomemos por base que o Batismo é um sé, algo maravilhoso que
acontece no interior da pessoa e que é externado publicamente através do passar
pelas dguas. “Um sé Senhor, uma sé fé, um sé batismo”. (Efésios 4:5)

5.4.1.

5.4.2.

5.4.3.

5.4.4.

Inicio histérico - Jodo Batista, antes do ministério publico de Jesus, anunciava

a chegada do Messias e oferecia a oportunidade do batismo para
demonstracdo de arrependimento: “E percorreu toda a terra ao redor do
Jorddo, pregando o batismo de arrependimento, para o perddo dos
pecados”. (Lucas 3:3)

Batismo no interior do individuo — Ato que ocorre no interior, é o aceitar a
Jesus como Senhor e Salvador da prépria vida. Nesta hora o crente recebe o
selo da presenga do Espirito Santo em si, e o fogo mencionado em Mateus
3:11, é o juizo de Deus operando a purificacdo. “E eu, em verdade, vos batizo
com agua, para o arrependimento; mas aquele que vem apds mim é mais
poderoso do que eu; cujas alparcas ndo sou digno de levar; ele vos batizara
com o Espirito Santo, e com fogo”. (Mateus 3:11)

Batismo como ato publico - O batismo nas aguas é a confirmacdo publica,
diante das testemunhas (fisicas e espirituais), de quem ja tem Jesus como
Senhor e Salvador. Representa a morte da vontade para o pecado e a nova
vida em Cristo. “E disse-lhes Pedro: Arrependei-vos, e cada um de vds seja
batizado em nome de Jesus Cristo, para perdao dos pecados; e recebereis o
dom do Espirito Santo”. (Atos 2:38) e “Portanto ide, fazei discipulos de todas
as nacles, batizando-os em nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo”.
(Mateus28:19)

O Enchimento do Espirito — E uma experiéncia diferente do Batismo, que
deve ser desejada e recebida por todo o cristdo. E o transbordar da presenca
gloriosa manifesta em dons, poder e capacitacdao do Espirito Santo com a
finalidade de tornar a pessoa Util para a obra de Deus. “Mas recebereis a
virtude do Espirito Santo, que ha de vir sobre vds; e ser-me-eis testemunhas,
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tanto em Jerusalém como em toda a Judéia e Samaria, e até aos confins da
terra”. (Atos 1:8)

Como este revestimento de poder se dd com o intuito do servico
através dos dons espirituais, serad objeto de estudo logo mais adiante.

6. A Santificacao

6.1. A palavra santificacao significa ser separado - Quando Deus nos Santifica, somos
separados para ele. Ndo pertencemos mais ao pecado nem ao mundo. “Ndo sdo do
mundo, como eu do mundo ndo sou.” (Jodo 17:16)

6.2. Nossa vida tem um novo objetivo, a missao de conhecer a Deus, glorificar seu nome,
obedecer a sua voz e responder ao seu amor. “...Porquanto com amor eterno te
amei, por isso com benignidade te atrai”. (Jeremias 31:3b)

Agora, pois, se diligentemente ouvirdes a minha voz e guardardes a minha
alianga, entdo sereis a minha propriedade peculiar dentre todos os povos, porque
toda a terra é minha. E vds me sereis um reino sacerdotal e o povo santo. Estas sdo
as palavras que falaras aos filhos de Israel. (Exodo 19:5-6)

6.3. A santificacdo é operada por Deus — Dedicar-se em oracao, jejuar ou fazer a obra de
Deus na igreja sdao disciplinas espirituais importantes para usufruir da comunhao
com o Senhor, porém isso ndo nos santifica. A santificagado nunca é operada por nos,
ela sempre vem de Deus para nds, sé ele tem o poder de nos separar para ele.
Assim, a revelacdo da Palavra de Deus nos santifica, pois é Deus falando conosco.
“Santifica-os na tua verdade; a tua palavra é a verdade”. (Jodo 17:17)

6.4. O processo de santificagdo comeca no momento em que recebemos Jesus como
Salvador e segue operante para nos tornarmos igreja, noiva de Cristo. “Para
apresentar a si mesmo igreja gloriosa, sem macula, nem ruga, nem coisa
semelhante, mas santa e irrepreensivel”. (Efésios 5:27)

6.5. A santificacdo completa sé serd possivel quando nos encontrarmos com o nosso
Senhor e Salvador Jesus Cristo. “Amados, agora somos filhos de Deus, e ainda ndo é
manifestado o que havemos de ser. Mas sabemos que, quando ele se manifestar,
seremos semelhantes a ele; porque assim como é o veremos”. (1 Jodo 3:2)

6.6. A Consagracdo é a resposta do cristao a santificacdo de Deus.

6.6.1. Consagrar é dedicar em honra - Quando Deus estd em primeiro lugar, todas
as outras coisas podem ser entregues ao comando dele. O que temos, o que
somos, o futuro, a familia, os bens e os planos. Compreendemos que todas as
coisas vém dele e pertencem a ele. “Porque fostes comprados por bom
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Curso de Edificagao Espiritual CEE 2 MDG

preco; glorificai, pois, a Deus no vosso corpo, e no vosso espirito, os quais
pertencem a Deus.” (1 Corintios 6:20).

6.6.2. Consagracdo é estar disposto a servir, em tudo, ao Senhor. “Mas vés sois a
geracao eleita, o sacerddcio real, a nagdo santa, o povo adquirido, para que
anuncieis as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua
maravilhosa luz” (1 Pedro 2:9) e “E todo aquele que luta de tudo se abstém;
eles o fazem para alcancar uma coroa corruptivel; nds, porém, uma
incorruptivel”. (1 Corintios 9:25)

Agora é hora de verificarmos
a fixa¢do do aprendizado.

Ndo despreze esta etapa.

Bom trabalho!
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ATIVIDADES CEE 2 - AULA S

1. Parafazermos uma revisao do que aprendemos sobre a Fé: Relacione a resposta
correta para completar os versiculos.

(a)
(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

“Ora, das coisas que se esperam, e a prova das
coisas que se ndo veem”. (Hebreus 11:1)
“Porque pela graga sois salvos, ; e isto ndo vem de

vos, € dom de Deus.” (Efésios 2:8)

“Porque pela graca que me é dada, digo a cada um dentre vds que ndo
pense de si mesmo além do que convém; antes, pense com moderacao,
conforme a qgue Deus repartiu a cada um.”
(Romanos 12:3)

“Ora, agradar-lhe; porque é necessario que
aquele que se aproxima de Deus creia que ele existe, e que é galardoador
dos que o buscam”. (Hebreus 11:6)

“J4 estou crucificado com Cristo; e vivo, ndo mais eu, mas Cristo vive em
mim; e a vida que agora vivo na carne, do Filho de
Deus, o qual me amou, e se entregou a si mesmo por mim”. (Gdlatas
2:20)

“De sorte que , € 0 ouvir pela palavra de Deus.”
(Romanos 10:17).

Respostas:

( )-vivo-a pelafé

( )-por meiodafé

( )-medida da fé

( )-aféé o firmefundamento

( )-aféé peloouvir

()-sem fé éimpossivel

2. Ainda sobre a Fé, assinale Verdadeiro (V) ou Falso (F):

(
(

) A fé vem de Deus.
) Alguns ndo tem nenhum pouco de fé.

) Apenas Fé ndo é suficiente para salvacgao.
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( ) Para agradar a Deus é preciso ter fé.

( ) E preciso Fé para renunciar a si mesmo.

( ) A fé parece racional aos olhos de quem ndo cré.
( ) A fé vem pela revelacdo da Palavra de Deus.

( ) A fé ndo pode ser externada com atitudes.

Para auto avaliagcdao, ndao ha certo ou errado. Leia o texto abaixo, reflita e assinale
uma das opgoes.

Se pela fé, Deus é Senhor, entdo o ego passa para o segundo plano. A forca do
proprio brago, intelecto e condi¢cdes ndo servirdo mais de base e socorro, mas a
confianca na forca e no comando de Deus sobre todas as coisas passam a tomar o
lugar da autossuficiéncia.

“J4 estou crucificado com Cristo; e vivo, ndo mais eu, mas Cristo vive em mim; e a
vida que agora vivo na carne, vivo-a pela fé do Filho de Deus, o qual me amou, e se
entregou a si mesmo por mim”. (Galatas 2:20)

( ) Nao tinha ciéncia de que a vida cristd demandasse tamanha renuncia.

( ) Nao sei se estou pronto para abrir mdo da minha independéncia. Refletirei
sobre isto.

( ) Percebo que estou no inicio desta caminhada, mas desejo prosseguir.

( ) Tenho consciéncia deste chamado de Deus para minha vida.

( ) Estou nesta caminhada com Deus e pela fé ele ja estd em primeiro lugar.

Sobre a incredulidade, assinale a alternativa incorreta:
() Inicioucom Addo e Eva.

() Aincredulidade nao interfere nos milagres.
() Aincredulidade esta ligada ao medo.

() Aincredulidade é contraria a fé.
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5. Sobre a nova vida em Cristo, ordene o versiculo de 2 Co 5:17:

() japassaram;

() estaem Cristo,

() Peloque,

() sefeznovo.

() eisquetudo

() sealguém

( ) novacriatura é;

( ) ascoisas velhas

6. Sobre a Salvagao, responda: Por que um dia vou morar no céu?

( ) Porque mudei de vida.
( ) Porque agora faco tudo para agradar a Deus.
( ) Porque morri para mim mesmo.

( ) Pela graca de Deus.

7. Sobre a obediéncia. Leia 1 Jo 2:3-6 e responda:
O que seria uma indicacado clara de que uma pessoa conhece a Deus?

( ) Se pudermos ver o amor de Deus nela.

( ) Se ela falar com sabedoria das coisas de Deus.

( ) Se ela tiver um olhar cheio de calma e paz.

( ) Se ela gasta os seus dias fazendo a obra de Deus.
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8. Sobre o Arrependimento. Leia o ponto 4 da aula de hoje e responda:
Qual o seu nivel de obediéncia? Que nota Deus daria para sua obediéncia?

)1
)2
)3
)4
)5
)6
)7
)8
)9

.~ o~ o~ o o o o o~ o~ —

9. Ainda para sua reflexao:

) 0 — desobediéncia completa

) 10 — obediéncia completa — sé Jesus obedeceu com nota 10.

Existe algo que Deus quer que vocé se arrependa e vocé ainda ndo estd tomando
nenhum passo para obedecer?

( )sim

Agora, se quiser, considere escrever uma oracao de resposta a Deus.

10. Sobre o Batismo, complete o versiculo com as palavras do quadro:

“E disse-lhes:

criatura. Quem

crer sera

por todo o mundo, pregai o

e for

a toda

.” (Marcos 16:15,16)

serd salvo;, mas quem

crer

nao

batizado

ide

condenado

evangelho
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11. Assinale a resposta que completa o versiculo corretamente:

12.

13.

“Um s6 Senhor, uma so fé, ", (Efésios 4:5)
( ) um soé batismo.

( ) alguns tipos de batismos.

( ) uma experiéncia emocional passageira.

( ) ja o batismo é s6 para quem sentir no coracgao.

O que significa ser santo?

() Ser um martir ou grande personalidade religiosa.
() Serbonzinho.
() Ter uma aparéncia e fama irrepreensivel.

() Separado para Deus.

Como a santificagdao é operada?

( ) Pela obediéncia aos mandamentos.

( ) Por disciplinas espirituais, so elas santificam.
( ) Ela sempre vem de Deus para nés.

( ) Pela entrega das ofertas de gratidao.
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14. Os versiculos abaixo relacionados falam que somos separados do mundo para
sermos povo exclusivo de Deus e que devemos glorifica-lo.
Leia-os com atencado e procure a referéncia biblica correspondente:

(1) “N&osdodo mundo, como eu do mundo ndo sou.” ()1 Corintios 6:20

(2) “Mas vos sois a geracdo eleita, o sacerddcio real, a
nacao santa, o povo adquirido, para que anuncieis as () lodo17:16
virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua
maravilhosa luz”

(3) “Porque fostes comprados por bom preco; glorificai,
pois, a Deus no vosso corpo,e no vosso espirito, os quais () 1 Pedro 2:9

pertencem a Deus.”
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Aula 6

Regeneracao em Cristo — parte 1

1.

2.

Por que o cristao deve ter um carater transformado?

1.1. A conversao genuina e a instrucao da Palavra de Deus, quando presentes na vida de
alguém, provocam mudancas que serdo observadas como um crescimento
espiritual: “Sede vds, pois perfeitos, como é perfeito o vosso Pai que esta nos céus.”
(Mateus 5:48)

O cristdo novo convertido deve atentar para o carater da alianca que tem com Deus.
Pois ela envolve o amor do Pai, a salvacdo em Jesus, o perdao dos pecados, as
béncdos espirituais e promessas biblicas. Contudo, a parte do individuo, agora filho
de Deus, é responder ao chamado desta alianca, que é a transformacao para ser
nova criatura, obedecendo a Deus em todos os seus caminhos, deixando-se moldar
como relata a seguinte passagem:

A palavra do SENHOR, que veio a Jeremias, dizendo:
Levanta-te, e desce a casa do oleiro, e |14 te farei ouvir as minhas
palavras. E desci a casa do oleiro, e eis que ele estava fazendo a sua
obra sobre as rodas. Como o vaso, que ele fazia de barro, quebrou-se
na mao do oleiro, tornou a fazer dele outro vaso, conforme o que
pareceu bem aos olhos do oleiro fazer. Entdao veio a mim a palavra do
SENHOR, dizendo: Nao poderei eu fazer de vos como fez este oleiro, 6
casa de Israel? diz o SENHOR. Eis que, como o barro na mao do oleiro,
assim sois vos na minha mado, 6 casa de Israel. (Jeremias 18:1-6)

A referéncia para transformagao - Jesus sera sempre o nosso exemplo. Assim como um
tijolo € moldado numa férma, nds devemos deixar-nos moldar conforme o carater de
Jesus. O significado da palavra cristdo é pequeno Cristo, imitador de Cristo. “Porque
os que dantes conheceu também os predestinou para serem conformes a imagem de
seu Filho, a fim de que ele seja o primogénito entre muitos irmdos.” (Romanos 8:29.)

Transformados a imagem de Cristo — O comportamento evidencia se alguém esta
permitindo o agir de Deus na sua vida. Seguem algumas evidéncias:

3.1. O perddo. “E, quando chegaram ao lugar chamado a Caveira, ali o crucificaram, e
aos malfeitores, um a direita e outro a esquerda. E dizia Jesus: Pai, perdoa-lhes,
porgue ndo sabem o que fazem. E, repartindo as suas vestes, lancaram sortes”.
(Lucas 23:33-34)

3.2. O amor ao préximo. “O meu mandamento é este: Que vos ameis uns aos outros,
assim como eu vos amei.” (Jodo 15:12)

3.3. A obediéncia ao pai. “Pai, se queres, passa de mim este calice; todavia ndo se faca a
minha vontade, mas a tua.” (Lucas 22:42)
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3.4. A renuncia de direitos. “Que, sendo em forma de Deus, ndo teve por usurpacao ser
igual a Deus, Mas esvaziou-se a si mesmo, tomando a forma de servo, fazendo-se
semelhante aos homens” (Filipenses 2:6-7)

3.5. A humildade. “Tomai sobre vds o meu jugo, e aprendei de mim, que sou manso e
humilde de coracdo; e encontrareis descanso para as vossas almas.” (Mateus 11:29)

4. A regeneragao - O carater de Cristo em nés.

4.1. A mudanca de cardter é requisito da nova vida em Cristo — “Estai, pois, firmes
na liberdade com que Cristo nos libertou, e ndo torneis a colocar-vos debaixo do jugo da
serviddo”. (Galatas 5:1)

4.2. O comecgo da caminhada - Pode parecer um caminho dificil para o entendimento
humano, mas se o nosso coragao estiver receptivo, o préprio Espirito de Deus nos guiara
nesta carreira cristd, nos propondo maneiras novas de pensar e agir, a todo instante,
falando ao nosso coragdo. “Porque todos os que sao guiados pelo Espirito de Deus esses sdo
filhos de Deus”. (Romanos 8:14)

4.3. Esta mudanca ocorre de forma gradativa - Dia a dia, por toda a nossa vida
seremos moldados e aperfeicoados segundo a vontade de Deus. “E dizia a todos: Se alguém
quer vir apds mim, negue-se a si mesmo, e tome cada dia a sua cruz, e
siga-me”. (Lucas 9:23)

4.4. Transformacao pela renovacdo da Mente — As antigas convic¢des e interesses
cedem lugar para a renovacgao do entendimento. “E ndo sede conformados com este
mundo, mas sede transformados pela renovacdo do vosso entendimento, para que
experimenteis qual seja a boa, agradavel, e perfeita vontade de Deus”. (Romanos 12:2)

4.4.1. A Batalha na mente — Travamos batalhas na nossa mente para eliminar os
pensamentos de morte, trocando-os pelos pensamentos de uma nova criatura. Temos o
poder de escolher o que pensar, e em oracao selamos nossa decisdo na autoridade do nome
de Jesus. Deus nos da vitdrias antecipadamente quando escolhemos obedecé-lo no padrao
dos nossos pensamentos. “Destruindo os conselhos, e toda a altivez que se levanta contra o
conhecimento de Deus, e levando cativo todo o entendimento a obediéncia de Cristo” (2
Corintios 10:5)

4.5. Renovacdo no Estilo de Vida — Os velhos alvos, habitos e costumes precisam ser
revistos, para que tudo va se alinhando com a soberania da vontade de Deus na vida do
cristdo. Muitas atitudes, costumes, colecionismos, hobbies ... mesmo ndo sendo pecados,
podem vir a consumir muita energia, tempo, recursos e espago No NOSSO coragao.

N3o ajunteis tesouros na terra, onde a traca e a ferrugem tudo
consomem, e onde os ladrdes minam e roubam; Mas ajuntai tesouros
no céu, onde nem a traca nem a ferrugem consomem, e onde os
ladrées ndao minam nem roubam. Porque onde estiver o vosso
tesouro, ai estara também o vosso coracdo. (Mateus 6:19-21)

4.5.1. Tempo de comunhdo - Quando compreendemos que a graca é um convite para
termos um relacionamento de amizade com Deus, acabamos por mudar o nosso estilo de
vida e passamos a buscar mais comunhdo com Deus. Ja os costumes que ndo edificam
espiritualmente nossa vida devem ceder lugar para a comunhdo com Deus. Alguns exemplos
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sdo: assistir novelas, ouvir musicas com conteddo que levam a depressdo, passar horas
vendo vitrines, tempo demasiado na internet ou jogos eletrénicos, trabalho em excesso,
metas de fortuna, esportes em excesso, hobbies e lazer em excesso etc. “Portanto, se ja
ressuscitastes com Cristo, buscai as coisas que sdao de cima, onde Cristo esta assentado a
destra de Deus”. (Colossenses 3:1)

4.6. Atitudes transformadas - A conduta errada que precisa de transformacdo é o
ato de pecar. O pecado na vida do cristdo tem nome, é um acidente e vem
seguido da reflexao e arrependimento.

E, endireitando-se Jesus, e ndo vendo ninguém mais do que a
mulher, disse-lhe: Mulher, onde estdo aqueles teus acusadores?
Ninguém te condenou? E ela disse: Ninguém, Senhor. E disse-lhe
Jesus: Nem eu também te condeno; vai-te, e ndo peques mais. (Jodo
8:10-11)

5. Homem Espiritual segundo Bill Bright — E aquele que tem Jesus verdadeiramente sendo
o rei na sua vida. O que segue o caminho proposto pelo evangelho. Segundo Bill Bright,
existem trés posicionamentos possiveis em relacdo a Deus. Ele chamou estes trés tipos
de homem natural, homem carnal e homem espiritual. Segue uma legenda para
compreensao dos desenhos:

E =Ego
® — \valores
= Cristo

5.1. Homem natural - E aquele que ainda ndo conheceu a Jesus, por isso ele esta fora da
sua vida. O ego esta entronizado e os interesses controlados por ele. Este homem
ndo consegue discernir as coisas espirituais.

.|.

Ora, o homem natural ndo compreende as coisas do Espirito
de Deus, porque lhe parecem loucura; e ndo pode entendé-las,
porque elas se discernem espiritualmente. (1 Corintios 2:14)
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5.2. O homem carnal - A Biblia os chama também de “meninos”, ou seja, pessoas
imaturas espiritualmente. A pessoa carnal é aquela que, apesar de ja ter recebido a
Cristo, ainda tem a vida controlada pelo ego e confia nos seus proprios esforcos
para viver a vida crista.

E eu, irmaos, ndo vos pude falar como a espirituais, mas como
a carnais, como a meninos em Cristo. Com leite vos criei, e ndo com
carne, porque ainda ndo podieis, nem tampouco ainda agora podeis.
Porque ainda sois carnais; pois, havendo entre vds inveja, contendas e
dissensdes, ndo sois porventura carnais, e ndo andais segundo os
homens? (1 Corintios 3:1-3)

5.3. Homem espiritual - E aquele que recebeu a Cristo como seu Senhor e Salvador, e
submete a sua vida ao controle dele. Seu relacionamento e dependéncia do Espirito
Santo fluem dia apds dia, pois confia integralmente na Palavra de Deus.

u 3 iritu i isas,
“Mas quem é espiritual discerne todas as coisas, e ele mesmo
por ninguém é discernido.” (1 Corintios 2:15)
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Tarefas Aula 6 — Regenerac¢ao em Cristo — parte 1

1. Parailustrar a necessidade de transformacao, a Palavra do Senhor vem a Jeremias:
“Levanta-te, e desce a casa do...”

—_— e~ e~

) carpinteiro
) amolador
) oleiro

) ferreiro

Preencha as sentengas com as palavras do quadro:

serd sempre o nosso exemplo.

Como um tijolo é moldado numa férma, nds devemos deixar-nos moldar conforme
o de Jesus.

Cristdo é Cristo, imitador de Cristo.

Porque os que dantes conheceu também os predestinou para serem

a imagem de seu Filho, a fim de que ele seja o entre muitos irmaos.
Respostas:
Pequeno Conformes Jesus Caréter Primogénito
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3. Sobre as evidéncias do agir de Deus na vida do individuo. Relacione a primeira coluna
com a segunda:

1 - O perdao. () “O meu mandamento é este: Que vos ameis
uns aos outros, assim como eu vos amei.” (Jodo
15:12)

2 - O amor ao proximo. () “E, quando chegaram ao lugar chamado a

Caveira, ali o crucificaram, e aos malfeitores, um
a direita e outro a esquerda. E dizia Jesus: Pai,
perdoa-lhes, porque ndao sabem o que fazem. E,
repartindo as suas vestes, langcaram sortes”.
(Lucas 23:33-34)

3 - A obediéncia ao pai. () “Tomai sobre vés o meu jugo, e aprendei de
mim, que sou manso e humilde de coracgdo; e
encontrareis descanso para as vossas almas.”
(Mateus 11:29)

4 - A renuncia de direitos. () “Que, sendo em forma de Deus, ndo teve por
usurpacao ser igual a Deus, Mas esvaziou-se a si
mesmo, tomando a forma de servo, fazendo-se
semelhante aos homens” (Filipenses 2:6-7)

5 - A humildade. () “Pai, se queres, passa de mim este cdlice;
todavia ndo se faca a minha vontade, mas a
tua.” (Lucas 22:42)

4. Para reflexao. Leia as referéncias e responda:

v/ Gélatas 5:1 - Vocé estd disposto? ( ) sim ( ) ndo
v" Romanos 8:14 — Vocé estd disposto? ( ) sim ( ) ndo
v Lucas 9:23 — Vocé estd disposto? ( ) sim ( ) ndo
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5. Leia as referéncias e assinale do que se tratam:

a) Romanos 12:2 () Trata da renovacao no estilo de vida e do que
nos é precioso.

b) 2 Corintios 10:5 () Trata da batalha na mente e do padrdo dos
Nnossos pensamentos.

c) Mateus 6:19-21 () Trata darenovacao do entendimento para
experimentar a vontade de Deus.

6. Leia o versiculo completo e assinale qual atitude completa a ordenanga:

“Portanto, se ja ressuscitastes com Cristo, , onde Cristo
esta assentado a destra de Deus”. (Colossenses 3:1)

() Crernas coisas espirituais;
() Ignorar as coisas materiais;
() Lutarcontra o mundo;

() Buscar as coisas espirituais;

7. Autoavaliacdo (ndo ha contagem de pontos). Quais aspectos abaixo relacionados
podem ser alvo de transformagao na sua vida pessoal?

Medo de mudancas;

Falta de alian¢ca com Deus;

Dureza de coracgao para se deixar moldar;

Falta de identificacdo com Jesus e com os irmaos;
Comportamentos do velho homem;

Resisténcia em perdoar;

Falta do costume de demonstrar amor;

Desobediéncia;

P S S
~—_— v v s s s~~~ ~—

Ego inflado cheio de justica propria;
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(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)
)

Pensamentos contrarios a autoridade da Biblia como Palavra de Deus;

A volta ao jugo da servidao;

Duvida sobre ser direcionado pelo Espirito Santo;

Estagnacdo, preguica e falta de iniciativa;

Orgulho e soberba;

Falta de entendimento/sabedoria;

Compromissos com alvos seculares;

Compromisso com as riquezas, metas de fortuna;

Costume de assistir novelas, ou filmes em excesso;

Habito de ouvir musicas seculares com conteldo que levam a depressao;
Gosto por passar horas vendo vitrines e tendo muitos desejos de consumo;
Tempo demasiado na internet ou jogos eletronicos;

Trabalho, esportes, hobbies e lazer em excesso;

Negligéncia do seu papel dentro da familia;

Como uma resposta a Deus, considere orar confessando suas fraquezas e tomando
posicdo diante destes alvos de transformacdo. E também, se este for o seu coracao,
anote os alvos e cole em lugar visivel para lhe trazer a memoria a necessidade de
mudanca.

8. Alicdo de Jesus sobre o pecado. Leia o texto biblico e ordene:

P Y P S .

—_— v v s s s~ ~—

Vai-te, e ndo peques mais.

Mulher, onde estdo aqueles teus acusadores?

E, endireitando-se Jesus,

E disse-lhe Jesus: Nem eu também te condeno;
Ninguém te condenou?

E ndo vendo ninguém mais do que a mulher, disse-lhe:
E ela disse: Ninguém, Senhor.

(Jodo 8:10-11)
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9. Sobre o Homem natural, carnal e espiritual. Desenhe os simbolos da | |rGEnDA
legenda segundo o esquema apresentado em aula, completando as trés

. E =Ego
realidades. ® - valores
= Cristo
1 - Homem Natural: 2- Homem Carnal: 3- Homem Espiritual:

Agora, relacione com os versiculos enumerando de 1 a 3:

() Porque ainda sois carnais; pois, havendo entre vds inveja, contendas e
dissensdes, ndo sois porventura carnais, e nao andais segundo os homens?
(1 Corintios 3:3)

() “Mas quem é espiritual discerne todas as coisas, e ele mesmo por ninguém
é discernido.” (1 Corintios 2:15)

() Ora, o homem natural ndo compreende as coisas do Espirito de Deus,
porque lhe parecem loucura; e ndo pode entendé-las, porque elas se
discernem espiritualmente. (1 Corintios 2:14)

10. Deixe-nos saber se vocé se sente seguro quanto aos ensinamentos da aula de hoje.
Assinale a alternativa que mais se aproxima da sua percep¢ao do aprendizado.

( ) Estou muito confiante de que estou dominando o conteudo apresentado.

( ) Estou seguro, mas ainda quero reler algum tépico e grifar as referéncias na
minha Biblia.

( ) Estou parcialmente seguro, pois as tarefas me mostraram que nao tinha

lido com atencao.

( ) As tarefas me conduziram a reler algumas partes e entdo posso dizer que
estou mais seguro do que antes.
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Aula 7

Regeneracao em Cristo — parte 2

Na aula de

hoje poderemos dar sequéncia ao estudo da Regeneracdo em Cristo,

notadamente sobre os relacionamentos, e também sobre como passar por adversidades.

6. A regeneragao nos relacionamentos — A esfera dos relacionamentos é o campo pratico
da vida cristd. O modo como nos relacionamos com as pessoas deve combinar com a
nova vida em Cristo. Vamos verificar como a Biblia trata dos diferentes papéis nos
relacionamentos em familia e sociedade:

6.1. Maridos — O capitulo 5 de Efésios € uma leitura muito util aos esposos.

6.1.1.

6.1.2.

6.1.3.

6.1.4.

6.1.5.

Tem a incumbéncia de amar a esposa como Jesus ama a igreja. “Vds,
maridos, amai vossas mulheres, como também Cristo amou a igreja, e a si
mesmo se entregou por ela”. (Efésios 5:25)

O texto biblico reputa grande autoridade e responsabilidade familiar ao
marido. “Para a santificar, purificando-a com a lavagem da agua, pela palavra,
Para a apresentar a si mesmo igreja gloriosa, sem macula, nem ruga, nem
coisa semelhante, mas santa e irrepreensivel”. (Efésios 5:26-27)

Atitudes odiosas ou opressoras, violéncias e a indiferenca, serdo evitadas
com atitudes amorosas. Aqui também esta previsto o dever do sustento por
parte do marido a esposa.

Assim devem os maridos amar as suas proprias mulheres,
como a seus proprios corpos. Quem ama a sua mulher, ama-se a si
mesmo. Porque nunca ninguém odiou a sua prdpria carne; antes a
alimenta e sustenta como também o Senhor a igreja; Porque somos
membros do seu corpo, da sua carne, e dos seus 0ssos. (Efésios
5:28-30)

Tem o dever de evitar as interferéncias dos familiares no proceder e nas
decisdes do casal. “Por isso deixard o homem seu pai e sua mae, e se unird a
sua mulher; e serdo dois numa carne”. (Efésios 5:31)

O posicionamento correto do esposo como sacerdote do lar em amor,
reunira o auxilio da esposa debaixo da mesma missdo que recebeu, de formar
familia diante do altar do Senhor. “Assim também vés, cada um em
particular, ame a sua prépria mulher como a si mesmo, e a mulher reverencie
o marido”. (Efésios 5:33)

6.2. Esposas - Como auxiliadoras idéneas, devem tratar o marido como tratariam a
Jesus. “Vés, mulheres, sujeitai-vos a vossos maridos, como ao Senhor; Porque o
marido é a cabeca da mulher, como também Cristo é a cabeca da igreja, sendo ele

Pagina 24



6.3.

6.4.

préprio o salvador do corpo”. (Efésios 5:22-23) e “Ela s6 |he faz bem, e ndo mal,
todos os dias da sua vida. (Provérbios 31:12)

6.2.1. A sujeicdo ao marido como lider do lar deve se dar em sinceridade de
coracdo, buscando a edificacdo do esposo como sacerdote, e ndo usando de
artimanhas, enganos e persuasdo para que a vontade da esposa seja feita.
“De sorte que, assim como a igreja estd sujeita a Cristo, assim também as
mulheres sejam em tudo sujeitas a seus maridos”. (Efésios 5:24)

6.2.2. Deve cuidar para que seu marido seja honrado, evita expor suas fraquezas.
“Seu marido é conhecido nas portas, e assenta-se entre os ancidos da
terra”.(Provérbios 31:23)

6.2.3. Deve lutar pela harmonia familiar, edificando-a com sabedoria, inclusive no
gue diz respeito aos recursos que administra. “Toda mulher sabia edifica a
sua casa; mas a tola a derruba com as préprias maos”. (Provérbios 14:1)

6.2.4. Estd atenta as necessidades da familia. “Ndo teme a neve na sua casa, porque
toda a sua familia esta vestida de escarlata”. (Provérbios 31:21)

Filhos — Obediéncia é a palavra de ordem, pois como o filho se sujeitara a Deus se
ndo aprender a sujeitar-se aos pais? “Vos, filhos, sede obedientes a vossos pais no
Senhor, porque isto é justo. Honra a teu pai e a tua mae, que é o primeiro
mandamento com promessa; Para que te vd bem, e vivas muito tempo sobre a
terra”. (Efésios 6:1-3)

6.3.1. Devem ter paciéncia para ouvir e obedecer as instru¢cdes dos pais. “Filho
meu, ouve a instrucdo de teu pai, e ndo deixes o ensinamento de tua
mae”. (Provérbios 1:8)

6.3.2. Devem gastar os dias da sua juventude no servico da casa do Senhor. “O
solteiro cuida das coisas do Senhor, em como ha de agradar ao Senhor”. (1
Corintios 7:32b)

Pais — Tém o grande desafio de conservar a familia servindo ao Senhor. “E vds, pais,
ndo provoqueis a ira a vossos filhos, mas criai-os na doutrina e admoestacdo do
Senhor. (Efésios 6:4)

6.4.1. O dever de ministrar a salvacdo e toda a Biblia aos filhos e netos:

Para que temas ao Senhor teu Deus, e guardes todos os
seus estatutos e mandamentos, que eu te ordeno, tu, e teu
filho, e o filho de teu filho, todos os dias da tua vida, e que
teus dias sejam prolongados...E as ensinaras a teus filhos e
delas falaras assentado em tua casa, e andando pelo caminho,
e deitando-te e levantando-te. (Deuteronémio 6:2e7)

6.4.2. Ainda, para o Pai de familia que deseja servir na casa do Senhor, uma
exigéncia: “Ao chefe de familia que Que governe bem a sua propria casa,
tendo seus filhos em sujeicdo, com toda a modéstia” (1 Timoteo 3:4)
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6.5. Empregados — E do agrado de Deus que nos sujeitemos as autoridades, em geral isto
produz ordem e riquezas para a nagao. “Vés, servos, obedecei a vossos senhores
segundo a carne, com temor e tremor, na sinceridade de vosso cora¢do, como a
Cristo” (Efésios 6:5)

6.5.1.

6.5.2.

O cristdo deve servir seus colegas, superiores e empregadores como um
ministério, uma oportunidade de exalar o bom perfume de Cristo nas
relagdes de trabalho. “Ndo servindo a vista, como para agradar aos homens,
mas como servos de Cristo, fazendo de coracdo a vontade de Deus; Servindo
de boa vontade como ao Senhor, e ndo como aos homens” (Efésios 6:6-7)

Depois da ordenanca vem a promessa, de que Deus é o recompensador, ele
tudo vé, mesmo que o chefe ou patrdo ndo reconhecam tudo o que se faz.
“Sabendo que cada um recebera do Senhor todo o bem que fizer, seja servo,
seja livre”. (Efésios 6:8)

6.6. Empregadores- As riquezas e oportunidades que os empregadores tém nesta terra
sdo dadas pelo Senhor, para os provar como mordomos. Por isso, bons mordomos
sdo experimentados na humildade de saber que também respondem ao Senhor,
como geradores de renda. “E vds, senhores, fazei o mesmo para com eles, deixando
as ameacas, sabendo também que o Senhor deles e vosso estd no céu, e que para
com ele ndo ha acepcdo de pessoas”. (Efésios 6:9)

6.7. Irmaos em Cristo- A consideracdo e respeito como familia de Deus deve pautar este
relacionamento fraterno. O dar e o receber perdao sao imprescindiveis.

Toda a amargura, e ira, e colera, e gritaria, e blasfémia
e toda a malicia sejam tiradas dentre vds. Antes sede uns
para com 0s outros benignos, misericordiosos,
perdoando-vos uns aos outros, como também Deus vos
perdoou em Cristo. (Efésios 4:31-32)

6.8. Amigos a preservar - E correto continuar a nutrir lacos de amizade com aqueles que
ndo sdo cristdos, com a intencdo de testemunhar da nossa propria fé. Mas importa
gue nos abstenhamos de participar com eles daquilo que desagrada a Deus.

Vés sois o sal da terra; e se o sal for insipido, com que
se hd de salgar? Para nada mais presta sendo para se lancar
fora, e ser pisado pelos homens. Vés sois a luz do mundo;
ndo se pode esconder uma cidade edificada sobre um monte;
Nem se acende a candeia e se coloca debaixo do alqueire,
mas no velador, e da luz a todos que estdo na casa. (Mateus
5:13-15)

6.8.1. Este texto também revela a importancia de influenciarmos o mundo com

nossas atitudes. Como cristaos, passamos de influenciados a influenciadores,
se a amizade sufoca o testemunho cristdo, é melhor reavalid-la. “Assim
resplandeca a vossa luz diante dos homens, para que vejam as vossas boas
obras e glorifiquem a vosso Pai, que estd nos céus”. (Mateus 5:16)
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6.9. Amigos a evitar - Individuos que representam armadilhas constantes do inimigo pela
influéncia que exercem sobre nds. “Ndo vos enganeis: as mas conversacdes
corrompem os bons costumes”. (1Corintios 15:33)

6.9.1. Se o que nos unia a um determinado laco de amizade era: mentir, beber,
brigar, trair, consumir em excesso, se prostituir, o vicio de jogar, maldizer,
participar de reunides ocultas, praticar outras religides etc. O Espirito Santo
sempre nos guiara a discernir essas pessoas e lidar com cada uma delas
estrategicamente.

N3o vos prendais a um jugo desigual com os infiéis;
porque, que sociedade tem a justica com a injustica? E que
comunhdo tem a luz com as trevas? E que concérdia hd entre
Cristo e Belial? Ou que parte tem o fiel com o infiel? E que
consenso tem o templo de Deus com os idolos? (2 Corintios
6:14-16a)

6.9.2. Amizade de convivio intenso - Se a amizade ndo estiver edificando e
representar dependéncia emocional, cuidado! “Ndo me arrastes com os
impios e com os que praticam a iniquidade; que falam de paz ao seu préximo,
mas tém mal nos seus corac¢des”. (Salmos 28:3)

7. A Regeneragao no decorrer das dificuldades.

No decorrer da vida cristd, nos sdo propostas situacdes adversas, lutas e corre¢des
como disciplinas do Senhor. Essas situacdes nos levam a refletir sobre o rumo que a
nossa vida deve ter. “Filho meu, ndo rejeites a correcao do SENHOR, nem te enojes da
sua repreensdo. Porque o SENHOR repreende aquele a quem ama, assim como o pai ao
filho a quem quer bem”. (Provérbios 3:11-12)

7.1. A sujeicdo que Deus espera - Crescemos espiritualmente quando somos
provados, enquanto refletimos, louvamos ao Senhor e suportamos as
circunstancias, dispondo-nos a mudar e a obedecer.

E ja vos esquecestes da exortagao que argumenta convosco
como filhos: Filho meu, ndo desprezes a corre¢cdao do Senhor, E ndo
desmaies quando por ele fores repreendido. Porque o Senhor corrige
0 que ama, E acoita a qualquer que recebe por filho. Se suportais a
correcao, Deus vos trata como filhos; porque, que filho ha a quem o
pai ndo corrija? Mas, se estais sem disciplina, da qual todos sao feitos
participantes, sois entdo bastardos, e nao filhos. Além do que,
tivemos nossos pais segundo a carne, para nos corrigirem, e nds 0s
reverenciamos; ndo nos sujeitaremos muito mais ao Pai dos espiritos,
para vivermos? Porque aqueles, na verdade, por um pouco de tempo,
nos corrigiam como bem lhes parecia; mas este, para nosso proveito,
para sermos participantes da sua santidade. (Hebreus 12:5-10)
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7.2

7.3.

7.4.

7.5.

A alegria e gratiddo de quem passa por lutas — Nas dificuldades é importante ndo
esmorecer nem duvidar que Deus estd no controle, mas vencer as circunstancias
com fé. Nosso coracdo deve sempre dar gracas a Deus, mesmo em momentos de
angustia.

N3o estejais inquietos por coisa alguma; antes as vossas
peticdes sejam em tudo conhecidas diante de Deus pela oragdo e
suplica, com acdo de gracas. E a paz de Deus, que excede todo o
entendimento, guardara os vossos coragdes e 0s vOssos pensamentos
em Cristo Jesus. (Filipenses 4:6)

7.2.1. O contato com a igreja é essencial num momento de tribulacdo - “De maneira
gue, se um membro padece, todos os membros padecem com ele; e, se um
membro é honrado, todos os membros se regoziam com ele”. (1
Corintios 12:26)

Ha propdsitos nas lutas? - S3o varios os propdsitos de uma disciplina através de
adversidades: mudanca do carater, revelacdao de pecados ocultos, quebrantamento,
redirecionamento ministerial ou pessoal, fortalecimento, desenvolvimento
espiritual. “E sabemos que todas as coisas contribuem juntamente para o bem
daqueles que amam a Deus, daqueles que sdo chamados segundo o seu propdsito.”
(Romanos 8:28)

Ha um limite? — Sim. O texto abaixo mostra como o apdstolo Paulo entendeu que o
grande propdsito das tribulagdes que passava era a salvacdo de mais pessoas.

Em tudo somos atribulados, mas ndao angustiados; perplexos,
mas ndo desanimados. Perseguidos, mas ndo desamparados;
abatidos, mas ndo destruidos; Trazendo sempre por toda a parte a
mortificacdo do Senhor Jesus no nosso corpo, para que a vida de Jesus
se manifeste também nos nossos corpos; E assim nds, que vivemos,
estamos sempre entregues a morte por amor de Jesus, para que a
vida de Jesus se manifeste também na nossa carne mortal. De
maneira que em ndés opera a morte, mas em vds a vida. (2 Corintios
4:8-12)

Tratamento de Deus X Afronta do inimigo - Situacdes adversas podem ser
tratamento de Deus como podem também ser uma oposicdo de satanas. Nos
debrucaremos sobre este assunto mais adiante.

Por hora, é suficiente que entendamos que é através da oracdo, pedindo
discernimento espiritual e entendimento no estudo das escrituras é que teremos
ciéncia do que se passa e direcao clara de como agir em obediéncia. “E, se algum de
vos tem falta de sabedoria, peca-a a Deus, que a todos da liberalmente, e o ndo
lanca em rosto, e ser-lhe-a dada”. (Tiago 1:5)
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Curso de Edificagao Espiritual CEE 2 MDG

Agora é hora de verificarmos
a fixa¢do do aprendizado.

Ndo despreze esta etapa.

Bom trabalho!

Tarefas Aula 7 — Regenerac¢ao em Cristo — parte 2

1. Assinale a alternativa correta. O texto da aula aborda a regeneragao nos
relacionamentos como:

(
(

)
)

Algo que deve ser avaliado pelo cristao para verificar sua utilidade.
Um aspecto de menor importancia do cristianismo.
Uma opgado para antes de morrer.

O campo pratico da vida crista.

2. Responda. Conforme Efésios 5:25, o amor do marido pela esposa deve ser como:

)
)
)

O amor que tem por si mesmo.
O maior amor do mundo.
O amor de Cristo pela igreja.

Um amor possessivo.

3. Assinale aincorreta. “Porque nunca ninguém odiou a sua prépria carne; antes a
alimenta e sustenta como também o Senhor a igreja”. (Efésios 5:29) Este texto
indica caracteristicas do amor do marido para com a esposa, exceto:

Que ndo tem o dever de sustenta-la.

Que atitudes odiosas como as violéncias nao devem ter lugar no
relacionamento.

Que deve ser para com ela como Cristo é para a igreja, nutridor e
sustentador.

Que nao pode ser indiferente as necessidades da esposa.
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4. Sobre o papel de esposa segundo a Biblia, assinale (V) para Verdadeiro e (F) para
Falso.

() “Toda mulher sabia edifica a sua casa; mas a tola a derruba com as proprias
maos”. (Provérbios 14:1)

() “Seumarido é conhecido como bobdo nas portas, e assenta-se entre os
ancidos da terra”. (Provérbios 31:23)

() “Elasolhefazbem, e ndo mal, todos os dias de fartura”. (Provérbios 31:12)
() “Vés, mulheres, sujeitai-vos a vossos maridos, como ao Senhor; (Efésios 5:22)

() “Desorte que, assim como a igreja esta sujeita a Cristo, assim também as
mulheres sejam em quase tudo sujeitas a seus maridos”. (Efésios 5:24)

5. Ordene o texto biblico de Efésios 6: 1-3, que trata do papel dos filhos.

( ) Para que te va bem

() Porqueisto é justo

( ) Vés, filhos, sede obedientes a vossos pais no Senhor
( ) E vivas muito tempo sobre a terra

( ) Honra a teu pai e a tua mae

( ) Que é o primeiro mandamento com promessa

6. Sobre o papel dos pais. Relacione o texto com afirmativa a que se refere:

“Para que temas ao Senhor teu Deus, e guardes todos os seus
estatutos e mandamentos, que eu te ordeno, tu, e teu filho, e o filho de teu
filho, todos os dias da tua vida, e que teus dias sejam prolongados...E as
ensinaras a teus filhos e delas falards assentado em tua casa, e andando pelo
caminho, e deitando-te e levantando-te”. (Deuterondmio 6:2e7)

() Odeverde ensinar os filhos a torcer pelo seu time de futebol.
() Odeverdos pais de pagar a melhor escola.
() Odever de ministrar a salvacdo e toda a Biblia aos filhos e netos.

() Odeverde mostrar como se virar sozinho.
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7. Sobre o papel dos empregados, assinale a resposta correta e assinale também o
versiculo que trata do assunto:

() Jodo11:35.

() Efésios 6:6-7.

() Jo636:27.

() N&odeve perder a oportunidade de honrar o chefe em publico.
() Deve fazer tudo visando o reconhecimento e a promocao de cargo.

() Deve servir de boa vontade como ao Senhor.

8. Relacione a primeira coluna com a segunda:

(a) Deuséo () “Ev6s, senhores, fazei o mesmo para com eles,
recompensador das deixando as ameagas, sabendo também que o
obras Senhor deles e vosso esta no céu, e que para com

ele ndo ha acepcdo de pessoas”. (Efésios 6:9)

(b) Empregadorese () “Assimresplandeca a vossa luz diante dos
empregados sao iguais homens, para que vejam as vossas boas obras e
glorifiguem a vosso Pai, que estd nos céus”.
(Mateus 5:16)

(c) Darereceber () “Na&ovos enganeis: as mas conversacoes
perdao corrompem os bons costumes”. (1Corintios 15:33)
(d) Ocristdo deve () “Sabendo que cada um recebera do Senhor todo
influenciar o bem que fizer, seja servo, seja livre”. (Efésios
6:8)
(e) Amizades a evitar () Antessede uns para com os outros benignos,

misericordiosos, perdoando-vos uns aos outros,
como também Deus vos perdoou em Cristo.
(Efésios 4:32)
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9. Sobre as adversidades presentes no processo de regenera¢ao. Complete o versiculo
com as palavras do quadro.
“Filho meu, nao a correcao do SENHOR, nem te enojes da sua
. Porque o SENHOR repreende aquele a quem , assim como o
ao a quem quer bem”. (Provérbios 3:11-12)

Ama Rejeites Filho Repreensao Pai

10. Assinale a resposta correta. No texto de Hebreus 12:5-10, ha uma referéncia sobre os
gue nao se sujeitam a disciplina, sdo chamados de:
( )irmdos.
( )filhos.
() bastardos.
( )inquilinos.

11. Desafios para reflexao.

Desafio 1: Reflita sobre os pontos abordados na aula de hoje e grife na sua Biblia os
textos que mais lhe chamaram a atencao.

Desafio 2: Agora considere orar, pedindo ao Espirito Santo para sondar o seu coracao,
revelando quais papéis e atitudes devem ser ajustadas a nova vida em Cristo.

( ) Aceito os dois desafios.
( ) Aceito um dos dois desafios.
( ) N&o aceito os desafios.

Pagina 32



12. Auto avaliagao.

Tivemos a oportunidade de estudar sobre a regeneracao nos relacionamentos. Assinale as
opgdes que representam desafios e que merecem maiores esforgos para serem ajustadas ao
padrao de Deus:

(
(

)
)

Papel de marido;
Papel de esposa.
Papel de filhos.

Papel de pais.

Papel de empregados.

Papel de empregadores

Papel de irmao em Cristo.
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Aula 8

O Fruto do Espirito

1. Introdugao

1.1.

1.2.

1.3.

Referéncia biblica “Mas o fruto do Espirito é: amor, gozo, paz, longanimidade,
benignidade, bondade, fé, mansiddo, temperanca.” (Galatas 5:22-23)

Na versdo da Biblia N.V.I. temos: “Mas o fruto do Espirito é amor, alegria, paz,
paciéncia, amabilidade, bondade, fidelidade, mansiddo e dominio préprio”. (Galatas
5:22,23)

O fruto do Espirito é o resultado operante da obra do préprio Deus Espirito Santo no
interior de cada cristdo. “Ou fazei a arvore boa, e o seu fruto bom, ou fazei a arvore
ma, e o seu fruto mal; porque pelo fruto se conhece a arvore.” (Mateus 12:33)

Agora vamos estudar detalhadamente as caracteristicas do Fruto do Espirito,
conforme o texto de Galatas 5:22-23.

2. Amor

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

Amaras, pois, ao Senhor teu Deus de todo o teu coragao, e de
toda a tua alma, e de todo o teu entendimento, e de todas as tuas
forcas; este é o primeiro mandamento. E o segundo, semelhante a
este, é: Amaras o teu préximo como a ti mesmo. Nao ha outro
mandamento maior do que estes. (Marcos 12:30-31)

Amar é mandamento, portanto, se obedece a Deus escolhendo amar. “Um novo
mandamento vos dou: Que vos ameis uns aos outros; como eu vos amei a vés, que
também vés uns aos outros vos ameis.” (Jodo 13:34)

O amor de Deus, no grego antigo, chamado amor agape, é o maior exemplo de
amor, demonstrado em toda a criacdo e culminando na entrega do seu unico filho
pela humanidade.

Amor de Deus é incondicional, independe das circunstancias. Ele escolheu nos
amar, mesmo sendo pecadores.

Porque Cristo, estando nds ainda fracos, morreu a seu tempo
pelos impios. Porque apenas alguém morrera por um justo; pois
podera ser que pelo bom alguém ouse morrer. Mas Deus prova o seu
amor para conosco, em que Cristo morreu por ndés, sendo nds ainda
pecadores. (Romanos 5:6-8)

O amor de Deus por nds é perdoador de pecados. As suas misericordias se renovam
a cada manha. “As misericordias do SENHOR s3o a causa de ndo sermos
consumidos, porque as suas misericérdias ndo tém fim; Novas sdo a cada manh3;
grande é a sua fidelidade.” (Lamentacdes 3:22-23)
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2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

O amor de Deus nao tem limites, Jesus cumpriu todo o seu ministério, até o fim
sacrificial, por amor. “[...] havendo amado os seus que estavam no mundo, amou-os
até o fim.” (Jodo 13:1b), “[...] humilhou-se a si mesmo, tornando-se obediente até a
morte, e morte de cruz.” (Filipenses 2.8)

Jesus declarou que o maior exemplo de amor é o seu amor por nés — “Ninguém tem
maior amor do que aquele que dd a sua vida pelos seus amigos”. (Jodo 15:13)

O amor de Deus é universal - Deus ama a todos, e quer que todos os homens se
salvem.

Que quer que todos os homens se salvem, e venham ao
conhecimento da verdade. (1 Timéteo 2:4)

Ouvistes que foi dito: Amaras o teu préximo, e odiards o teu
inimigo. Eu, porém, vos digo: Amai a vossos inimigos, bendizei os que
vos maldizem, fazei bem aos que vos odeiam, e orai pelos que vos
maltratam e vos perseguem; para que sejais filhos do vosso Pai que
estd nos céus; Porque faz que o seu sol se levante sobre maus e bons,
e a chuva desca sobre justos e injustos. (Mateus 5:43-45)

O amor de Deus é Eterno — Ndo acaba, ndo muda, dura para sempre, Aleluia! “Ha
muito que o SENHOR me apareceu, dizendo: Porquanto com amor eterno te amei,
por isso com benignidade te atrai”. (Jeremias 31:3) e “Porém Israel é salvo pelo
Senhor, com uma eterna salvacdo; por isso ndo sereis envergonhados nem
confundidos em toda a eternidade”. (Isaias 45:17)

Conceitos enganosos sobre o amor - Existem alguns conceitos mundanos sobre o
amor, como: um sentimento inconstante, condicional, superficial, sem sacrificio,
ndo duradouro, que ndo precisa ser expresso em atitudes, relativo ao desejo sexual
incontrolavel e de dependéncia emocional.

O amor é paciente, o amor é bondoso. Ndo inveja, ndo se
vangloria, ndo se orgulha. Ndo maltrata, ndo procura seus interesses,
ndo se ira facilmente, ndo guarda rancor. O amor ndo se alegra com a
injustica, mas se alegra com a verdade. Tudo sofre, tudo cré, tudo
espera, tudo suporta. (1 Corintios 13:4-7)

A auséncia de amor é demonstrada por sentimentos e atitudes como: indiferenca,
egoismo, odio, ira, hostilidade, amargura, criticas, rejeicdo e falta de perddo. A
pessoa que cultiva estes sentimentos e praticas sofre as consequéncias da falta do
fruto do Espirito de Deus na sua vida, pois Deus é amor. “E nds conhecemos, e
cremos no amor que Deus nos tem. Deus é amor; e quem estd em amor esta em
Deus, e Deus nele”. (1 Jodo 4:16) e “Aquele que ndo ama ndo conhece a Deus;
porque Deus é amor”. (1 Jodo 4:8)

Enfermidades fisicas, mentais e espirituais, medo opressor, vazio constante,
depressao e soliddo...sdo possiveis consequéncias desta auséncia de amor.
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3. Alegria - “Regozijai-vos sempre no Senhor; outra vez digo, regozijai-vos.” (Filipenses

4:4)

3.1. A alegria no interior da pessoa é uma satisfacdo independente das circunstancias,

vinda da sua comunhdo com Deus, é o fruto do Espirito, ou seja, é algo espiritual
operado pela presenca de Deus na vida de alguém. A certeza da salvagao e a fé nas
promessas de Deus ja sdo obras realizadas por ele no interior do individuo que
trazem esta alegria. “Tenho-vos dito isto, para que o meu gozo permaneca em vos,
€ 0 VOSSO0 gozo seja completo”. (Jodo 15:11)

3.2. O exemplo de Jesus - Ele passou por todo sofrimento até a morte sem se

3.3.

desesperar, pois sua alegria e satisfacdo estavam em obedecer ao Pai. “Olhando
para Jesus, autor e consumador da fé, o qual, pelo gozo que |Ihe estava proposto,
suportou a cruz, desprezando a afronta, e assentou-se a destra do trono de
Deus”. (Hebreus12:2)

Conceitos errbneos sobre alegria: sentimento atrelado a conquistas materiais,
posicao social, aprovacao e afeicao das pessoas, sdo percepgdes passageiras. Ainda
ha a ideia de que bebidas, drogas, consumismo ou festas ddo alegria, mas também
sao sensagdes passageiras. “Nao atentando nds nas coisas que sdao, mas nas que se
nao veem; porque as que se veem sao temporais, e as que se nao veem Ssao
eternas.” (2 Corintios 4:18)

A falta de comunhdo com o Espirito Santo evidenciara um cendrio oposto a alegria,
como: angustia prolongada, tristeza, desanimo, autocomiseracao,
murmuracao...podendo desencadear como consequéncia, o desespero, a depressao
e pensamentos de morte. “Porque a tristeza segundo Deus opera arrependimento
para a salvacdo, da qual ninguém se arrepende; mas a tristeza do mundo opera a
morte”. (2 Corintios 7:10)

4. Paz - A comunhdo com o Espirito Santo opera em nds a paz de Deus, e podemos
permanecer confiantes pelo que ja fez e esperangosos pelo que esta por fazer, crendo
gue o controle de tudo esta em suas maos. “Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou; ndo
vo-la dou como o mundo a da. N3o se turbe o vosso coracdo, nem se atemorize.” (Jodo
14:27)

4.1.

4.2.

Paz com todos — A busca da paz e da reconciliacdo nos relacionamentos é tratada
como mandamento na Biblia, por isso o tema da necessidade de dar e receber
perddo vir reiteradamente a tona nos conteldos estudados. “Segui a paz com
todos, e a santificacdo, sem a qual ninguém vera o Senhor; Tendo cuidado de que
ninguém se prive da graca de Deus, e de que nenhuma raiz de amargura, brotando,
vos perturbe, e por ela muitos se contaminem”. (Hebreus 12:14-15)

A paz como fruto do Espirito na tomada de decisGes - A paz é a maneira que Deus
usard para indicar ao nosso coracdo qual é a decisdo mais correta. “Que a paz de
Cristo seja o juiz em seus coragdes, visto que vocés foram chamados a viver em paz,
como membros de um soé corpo. E sejam agradecidos”. (Colossenses 3:15 - NVI)

4.3. Paz diferente da que o mundo d3 - Diferente de apenas uma placidez ou bem-estar

aparente, mais que uma técnica de respiracdo, a paz do Senhor ndo vem e vai
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5.

conforme as pressdes ou tensdes externas. Ela excede todo o entendimento e nos
guarda durante as oscilagdes do cotidiano e provacdes da caminhada crista.

N3o estejais inquietos por coisa alguma; antes as vossas
peticdes sejam em tudo conhecidas diante de Deus pela oragdo e
suplica, com acdo de gracas. E a paz de Deus, que excede todo o
entendimento, guardard os vossos coragdes e 0s vossos sentimentos
em Cristo Jesus. (Filipenses 4:6-7)

4.3.1. Conceitos enganosos do mundo sobre a paz - Procurar a paz de forma
egoista, escapando de deveres ou responsabilidades da vida, ou busca da paz
pelo poder da mente, meditacdo, yoga, programacdo mental... nado
combinam com a comunhdo com Deus, este tipo de sensag¢do ndo resulta da
comunhado, portanto nao sdo fruto da presenca do Espirito Santo. “Nao me
arrastes com os impios e com os que praticam a iniquidade; que falam de paz
ao seu préximo, mas tém mal nos seus coragdes”. (Salmos 28:3 - NVI)

Paciéncia - “Espera no SENHOR, anima-te, e ele fortalecerd o teu coracao; espera, pois,
no SENHOR.” (Salmos 27:14)

5.1. Paciéncia é perseverar em oracdo. “Alegrai-vos na esperanca, sede pacientes na
tribulacdo, perseverai na oracdao”. (Romanos 12:12) e “De maneira que nés mesmos
nos gloriamos de vds nas igrejas de Deus por causa da vossa paciéncia e fé, e em
todas as vossas perseguicoes e aflicdes que suportais”. (2 Tessalonicenses 1:4)

5.2. Em oposicdao ao fruto do Espirito, pela falta de comunhdo com Deus, seremos
impacientes, impulsivos, instaveis e desesperados. “Irmaos, tenham os profetas que
falaram em nome do Senhor como exemplo de paciéncia diante do sofrimento”.
(Tiago 5:10 - NVI)

Benignidade — E fruto da comunhdo com o Espirito Santo, é o querer acertar, ser do
bem, estar disposto a pensar e querer o bem das pessoas, olhar com amabilidade, ou
seja, ter olhos de amor e exercitar a misericérdia.

Toda a amargura, e ira, e célera, e gritaria, e blasfémia e toda a
malicia sejam tiradas dentre vds, Antes sede uns para com os outros
benignos, misericordiosos, perdoando-vos uns aos outros, como
também Deus vos perdoou em Cristo. (Efésios 4:31-32)

6.1. A benignidade é evidenciada nas atitudes soliddrias, gentis, compassivas e
guando nao ha segundas intencdes ao fazer o bem, como tentar parecer bom
para sua propria fama. “Nada facam por ambicdo egoista ou por vaidade, mas
humildemente considerem os outros superiores a si mesmos”. (Filipenses 2:3)

Bondade — A expressao da bondade se da nas atitudes, como as atitudes de Jesus, que
tinha comunhdo com Deus Pai e com o Espirito Santo e fazia o bem, curando os
enfermos e oprimidos. “Como Deus ungiu a Jesus de Nazaré com o Espirito Santo e
poder, e como ele andou por toda parte fazendo o bem e curando todos os oprimidos
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9.

10.

pelo diabo, porque Deus estava com ele”. (Atos 10:38)

7.1. O conceito enganoso de bondade no mundo — E a falsa ideia de que podemos
compensar 0s nossos pecados com as boas obras, anulando assim a graca da
salvacdo. A bondade é fruto da acao do Espirito Santo na vida da pessoa, que tem
atitudes de bondade por amor ao préximo, pois assim aprende de Deus. Nao
visando pagamento dos erros, reconhecimento ou de forma interesseira. “Assim
brilhe a luz de vocés diante dos homens, para que vejam as suas boas obras e
glorifiqguem ao Pai de vocés, que esta nos céus". (Mateus 5:16)

Fidelidade - Ter atitudes dignas da fé que se professa. Ser coerente no seu
relacionamento com Deus, sendo fiel a ele, crendo e obedecendo a sua palavra. “O
senhor respondeu: Muito bem, servo bom e fiel! Vocé foi fiel no pouco; eu o porei
sobre o muito. Venha e participe da alegria do seu senhor!” (Mateus 25:21)

8.1. A fidelidade é o compromisso da honra, ndo combina com incredulidade, duvida e
€ o oposto da traicdo. “E apegue-se firmemente a mensagem fiel, da maneira
como foi ensinada, para que seja capaz de encorajar outros pela sa doutrina e de
refutar os que se opdem a ela”. (Tito 1:9)

Mansidao — A vontade de Deus é que sejamos mansos. Jesus disse: “Tomem sobre
vocés o meu jugo e aprendam de mim, pois sou manso e humilde de coracao, e vocés
encontrardo descanso para as suas almas”. (Mateus 11:29)

9.1 A mansiddo é contrdria a persuasao e autoimposicao — “A resposta calma desvia a
faria, mas a palavra rispida desperta a ira”. (Provérbios 15:1)

9.2 O cristdo que tem comunhdo com Deus tem em si o fruto do Espirito, ele é manso
porgue confia no comando de Deus. “Saibam que agora mesmo a minha testemunha
estd nos céus; nas alturas esta o meu advogado”. (J6 16:19) e “O insensato revela de
imediato o seu aborrecimento, mas o homem prudente ignora o insulto”.
(Provérbios 12:16)

Dominio préprio — E a capacitacio pelo poder de Deus, através da comunh3o do cristdo
com o Espirito Santo, da pessoa se controlar, ndo se sujeitar ao dominio de nada,
mesmo que seja algo licito, como a comida, desejos de consumo, de satisfacdo sexual,
vontade de conversar, de dormir... “Tudo é permitido, mas nem tudo convém. Tudo é
permitido, mas nem tudo edifica”. (1Corintios 10:23)

10.1. Ter temperanca é ter a verdadeira liberdade, é resultado da presenca do Espirito
Santo em nds, ser liberto por Jesus de todo o tipo de escravidao — “Se, pois, o Filho
vos libertar, verdadeiramente sereis livres”. (Jodo 8:36)
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Curso de Edificagao Espiritual CEE 2 MDG

Agora é hora de verificarmos
a fixa¢do do aprendizado.

Ndo despreze esta etapa.

Bom trabalho!

ATIVIDADES CEE 2 -AULA 8

1. Volte no texto da aula de hoje, sobre o Fruto do Espirito, releia a parte que estuda o
amor e ordene o versiculo:

() amabilidade, bondade, fidelidade,
() Mas o fruto do Espirito é

() mansiddao e dominio préprio.
() paz, paciéncia,

( )amor, alegria,

() (Galatas 5:22, 23)

2. Assinale a correta: Conforme Jodo 13:34, para quem é discipulo de Jesus, amar é:

() uma escolha de critério pessoal.
() um mandamento.
() uma alternativa para a tolerancia.

() uma rara qualidade.

3. Aprendemos que Jesus amou os seus que estavam no mundo, amou-os até o fim.
Onde esta escrito isto nas Escrituras?

() (Jodo5:8)
() (Jodo11:35)
() (Jodo13:1b)
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()

(Jodo 7:1b)

4. Sobre o Amor descrito em | Corintios 13:4-7. Assinale “V” para Verdadeiro e “F” para

Falso:

() éorgulhoso;

( )sealegracom ainjustica;

() ndo é sofredor;

() ndoéinvejoso;

() ndo busca os seus interesses;

() seirrita;

() ébondoso;

( )tudo suporta;

5. Complete o versiculo:

Mas prova o seu para , em que Cristo
___por nds, sendo ainda (Romanos 5:6-8)
N&s Conosco Amor Pecadores Morreu Deus
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6. Releia o texto da aula de hoje no item sobre a Alegria, assinale a resposta que
completa o versiculo corretamente:

(

“Tenho-vos dito isto, para que o meu gozo permane¢a em vds, € 0 VOSSO g0z0 seja

"”. (Jodo 15:11)

) Anestesiante.
) Completo.

) Tremendo.

) Euférico.

) Um entretenimento sem fim.

7. Releia o texto da aula de hoje no item sobre a paz. Relacione cada texto biblico com o
que se trata:

A férmula dada por Deus para vencermos a ansiedade:
O papel da paz na tomada de decisdes:
A paz que Deus dad como sendo diferente da paz do mundo:

A paz nos relacionamentos:

“Que a paz de Cristo seja o juiz em seus coracdes, visto que vocés foram
chamados a viver em paz, como membros de um sé corpo. E sejam
agradecidos”. (Colossenses 3:15)

N3o estejais inquietos por coisa alguma; antes as vossas peticdes sejam em
tudo conhecidas diante de Deus pela oracdo e suplica, com acdo de gracas. E a
paz de Deus, que excede todo o entendimento, guardara os vossos coracdes e
0s vossos sentimentos em Cristo Jesus. (Filipenses 4:6-7)

“Segui a paz com todos, e a santificacdo, sem a qual ninguém vera o Senhor;
Tendo cuidado de que ninguém se prive da graca de Deus, e de que nenhuma
raiz de amargura, brotando, vos perturbe, e por ela muitos se contaminem”.
(Hebreus 12:14-15)

“Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou; ndo vo-la dou como o mundo a da. Nao
se turbe o vosso coracdo, nem se atemorize.” (Jodo 14:27)
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8. Sobre a paciéncia. O Livro de Tiago, capitulo 5, cita exemplos de paciéncia, comoJée o
agricultor, quem mais, segundo este texto, podemos tomar como exemplo de
paciéncia?

() Osprofetas.
() JesusCristo.
() Moisés.

() Abrado.

9. Releia o texto da aula de hoje e defina as afirmagdes e versiculos com a palavra
“Bondade” ou “Benignidade”.

( ) Estar disposto a pensar e querer o bem das pessoas.

( ) Como Deus ungiu a Jesus de Nazaré com o Espirito Santo e poder, e
como ele andou por toda parte fazendo o bem e curando todos os
oprimidos pelo diabo, porque Deus estava com ele. (Atos 10:38)

( ) Olhar com amabilidade, com olhos de amor.

( ) Toda a amargura, e ira, e célera, e gritaria, e blasfémia e toda a
malicia sejam tiradas dentre vds, Antes sede uns para com os outros
benignos, misericordiosos, perdoando-vos uns aos outros, como
também Deus vos perdoou em Cristo. (Efésios 4:31-32)

( ) A sua expressao se da nas atitudes, como as atitudes de Jesus.
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10. Aprendemos que fé e fidelidade sao sinbnimos nas tradugdes da Biblia para o Fruto do

12.

Espirito. Assim, temos que nossas atitudes devem ser fiéis a nossa fé, que devemos ser
coerentes no relacionamento com Deus, crendo e sendo fiéis a ele. Indique onde esta
descrita a recompensa da fidelidade:

() Tiago 5:1.
() Tiago 5:6.
() Mateus 25:21.

() Mateus 25:41.

11. Releia o texto da aula de hoje no item Mansidao e assinale o versiculo correto.

) “O sensato revela de imediato o seu aborrecimento, mas o homem prudente ignora
o insulto”. (Provérbios 12:16)

)  “Oinsensato revela de imediato o seu aborrecimento, mas o homem prudente
espera o tempo certo para responder ao insulto”. (Provérbios 12:16)

)  “Oinsensato ndo revela de imediato o seu aborrecimento, mas o homem prudente
ignora o insulto”. (Provérbios 12:16)

) “Oinsensato revela de imediato o seu aborrecimento, mas o homem prudente
ignora o insulto”. (Provérbios 12:16)

Para refletir: Sobre o dominio préprio, aprendemos que nada deve nos dominar.

“Se, pois, o Filho vos libertar, verdadeiramente ente sereis livres”. (Jodo 8:36)

Verifique quais aspectos abaixo relacionados, ainda representam para vocé desafios no
guesito dominio préprio:

( )Acomida;

() Desejos de consumo,
() Ocontrole da sexualidade,
() Vontade de conversar,
() Vontade de dormir,

() Uso das tecnologias,
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13.

() Procrastinacao, deixar para depois,
() Perfeccionismo,

() Outros,

Agora, encorajamos vocé a fazer uma oracdo de resposta a Deus sobre o dominio
proprio.

Se possivel, compartilhe sua dificuldade com um irmao na fé mais experiente e
convide-o para orar concordando com vocé neste desafio, crendo que o Espirito Santo
operara poderosamente, em nome de Jesus.

Para reflexao e edificagao.

Sugerimos que vocé exercite orar a Palavra, lendo os versiculos que |he chamar a
atencdo e transformando-os em oracbes de resposta a Deus, como também
profetizando sobre si as realidades espirituais neles contidas.

Seguem exemplos de como orar a Palavra e também profetiza-la sobre si. No primeiro
exemplo abaixo, no lugar da lacuna, coloque o seu nome. Depois observe os demais
exemplos.

“Mas o fruto do Espirito é amor, alegria, paz, paciéncia, amabilidade, bondade,
fidelidade, mansiddo e dominio préprio”. (Galatas 5:22,23)

Portanto, declaro esta palavra como verdade sobre a minha vida: é
amoroso, é alegre, vive em paz, é paciente,

é amavel, é bondoso, é fiel, é manso
e tem autocontrole.

“O amor é paciente, o amor é bondoso. Ndo inveja, ndo se vangloria, ndo se orgulha.
N3o maltrata, ndo procura seus interesses, ndo se ira facilmente, ndo guarda rancor. O
amor ndo se alegra com a injustica, mas se alegra com a verdade. Tudo sofre, tudo cré,
tudo espera, tudo suporta”. (1 Corintios 13:4-7)

Declaro, em nome de Jesus, que o amor de Deus esta sobre a minha vida e desta
maneira sou uma pessoa paciente, bondosa, ndo sou invejoso, nem orgulhoso, trato
bem as pessoas, ndo procuro meus interesses, nao fico irado facilmente, ndo guardo
rancor. Alegro-me apenas com a justica e sou capaz de tudo sofrer, tudo crer, tudo
esperar e suportar.
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“Toda a amargura, e ira, e célera, e gritaria, e blasfémia e toda a malicia sejam tiradas
dentre vés, Antes sede uns para com os outros benignos, misericordiosos,
perdoando-vos uns aos outros, como também Deus vos perdoou em Cristo”. (Efésios
4:31-32)

Pai de amor, faco deste texto a minha orag¢do: toda amargura, e ira, e cdlera, e gritaria, e
blasfémia e toda a malicia seja tirada de mim, antes serei benigno, misericordioso e
perdoador para com os outros, como também o Senhor me perdoou em Cristo. Amém.

Podemos também apenas ler a Biblia como oracao, nos colocando na mesma posicdo de
sujeicdao a Deus que os autores estavam, como 0s textos:

Lamentacgdes 3:19-26;

Lucas 1 46:55;

Salmos 23, 25 e outros tantos Salmos...
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