42 Licao - 4° Mandamento:

Lembra-te do dia de sabado, para o santificar

1. PRINCIPIO

Da minha semana, um dia é para o
Senhor.

2. VERSICULO

“Guarda o séquo, que é um dia
santo”. (Exodo 20:8)

3. QUEBRA-GELO

Faca uma brincadeira com as
criancas. Coloque-as em uma roda e
vocé ira dizendo os dias da semana e
elas vao dizendo algo que podem
fazer neles. Todas devem dizer
juntas, nao se preocupe que nao
falem a mesma coisa, mas todas as
vezes que vocé disser “Domingo”,
elas terdo de dizer: “E do Senhor”!

Exemplo: Segunda-feira: estudar
Terca-feira: nadar

Quarta-feira: brincar
Quinta-feira: passear
Sexta-feira: jogar

Sébado: pintar

Domingo: é do Senhor!

Apbés darem a volta na semana, o
lider devera falar os dias da semana
mais rapido e colocar o domingo fora
de ordem. A crianca que errar, vai
saindo da brincadeira, até restar
uma.

Moral: Ha tantas coisas que posso
fazer na semana, mas Deus separou
um dia para eu estar com ele.

4. HISTORIA DO DIA

Texto Biblico: Exodo 20:8-11.

0O mandamento que acabamos de ler,
fala sobre ter um dia dedicado ao
Senhor.

Vivemos dias em que muito se tem
para fazer, ndo é? O que vocé faz
durante a sua semana?
Deixe que cada uma conte sobre a
Sua semana.

Cada vez, parece que a semana esta
mais curta, pois ha tanto para fazer e
tao pouco tempo para tanto ser feito.

Ha alguns anos atras, o comércio nao
abria aos domingos, se quiséssemos
pao no domingo, teriamos que
compra-lo no sadbado, pois o domingo
era considerado dia de descanso
para todos: pais, filhos, patroes e
empregados. Hoje ninguém respeita,
nem o dia do feriado nacional como
Natal e Ano novo, quem dird o
domingo que acontece uma vez por
semana.

O coracao de Deus nao se agrada
com este desleixo do homem, pois
nao foi assim que Ele nos ensinou.

La em Exodo 20:11, ele diz que em
seis dias fez o céu, a terra, o mar, e
tudo o que ha neles, mas no sétimo
dia descansou, e abencoou este dia
como sendo dia santo, separado, um
dia diferente dos outros, dia para se
aquietar, para ter comunhao com a
familia, ter comunhao com o Criador!

Entao, dedicamos o domingo para o
Senhor, porque temos o costume de
contar a semana de segunda a
sabado. Assim, o sétimo dia, o dia do
descanso, fica sendo o domingo.
Além disso, o domingo para nés
cristaos é o dia de celebracao, pois
foi o dia em que Jesus ressuscitou!

.~ JESUS

5. APLICANDO A PALAVRA EM MINHA VIDA

O nosso corpo precisa de descanso,
a nossa mente também. Hoje cada
vez mais vemos criancas
estressadas.

O que é uma crianca estressada?
Uma crianca que, por causa da vida
agitada que leva, fica com os nervos
“aflor da pele”. Isto pode causar nela

até enfermidades, e tudo isso nao foi
0 que o Senhor planejoul.

Quando Deus criou o0 homem e a
mulher, ia até eles todos os dias no
mesmo horario para ficarem um
tempo juntos. Devia ser um tempo de
muita alegria e prazer. Aprenda a
separar um momento do seu dia para
estar com o Pai, afinal, o dia tem 24
horas!

Muitas criangcas nao podem ir a igreja
aos domingos, porque seus pais
trabalham neste dia, devido ao
emprego que nao os libera.

Se esta é a sua situacao, é hora de
orar e pedir ao Senhor que 0 ajude,
abrindo outra porta de emprego para
seus pais.

SR
6. ACERTO

* Evocé, tem tido o cuidado
de dedicar um tempo diario
e também o domingo para
servir ao Senhor?

* Vocé vem a igreja?

* Fica com sua familia, para
desfrutarem da companhia
uns dos outros?

e Vamos orar.

Este € o momento de vocé lider,
ministrar as criancas. Coloque-as se
possivel, deitadas no chao, na
posicao de descanso, e va pedindo
para que relaxem, pode até colocar
um louvor bem suave e baixinho.

Peca para que fiquem quietinhas um
pouco. Diga-lhes o seguinte: O sétimo
dia, o dia do descanso, foi feito para
vocé se aquietar, descansar e
dedicar ao Senhor.

Quando todas estiverem de olhos
fechados, quietas e bem relaxadas,
comece a orar, uma por uma,
pedindo que o Senhor devolva a elas
o significado da presenca de Jesus
em todos os dias da nossa vida.



“Guarda o sabado, que é um dia santo”. (Exodo 20:8)

VAMOS COLORIR!

Essa turminha ja sabe que um dia da semana é do Senhor.
Entdo vamos colorir!

IGREJA DO SENHOR 5




“Guarda o sabado, que € um dia santo”. (Exodo 20:8)

DECIFRE 0 CODIGO

Substitua os cédigos pelas letras e forme o principio.
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